TRAINES

ACTIVIDAD DE TEATRO

El teatro, a través de juegos y actividades, desarrolla en los/as nifios/as la
capacidad de expresién y comunicacién, estimula su memoria y agilidad
mental y refuerza la seguridad en si mismos. Para hacer teatro no es necesario
que el alumno/a tenga un talento innato, basta con que quiera divertirse, jugar,
inventar e interpretar historias. Las clases de teatro infantil son terapéuticas y
socializadoras.

OBJETIVOS

- Proporcionar al alumnado las herramientas necesarias para potenciar sus
cualidades expresivas.

- Trabajar y tener control sobre el cuerpo y la voz.

- Reconocer y saber expresar emociones.

- Adquirir una mayor autoestima y autonomia personal.

- Valorar el trabajo de los demds y mejorar la capacidad de trabajo en
equipo.

- Estimular la creatividad y la imaginacion.

- Ampliar la capacidad de observacién del mundo que nos rodea.

- Mejorar la capacidad de concentraciéon y atencion.

- Conocer los elementos que conforman un espectaculo teatral.

- Apreciar el teatro y adquirir una postura critica ante los diferentes
espectaculos teatrales a los que podemos asistir.



